
  
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

På programmet  
Läkarföreläsning ~ Dietistföreläsning ~ Yoga ~ Calm Mind pass ~ 

Att leva med – möjligheterna till ett bättre liv trots mag- och tarmsjukdomar 
 
 

 

Kostnad: 800 kr /per person 
Helpension, boende i enkel eller dubbelrum med egen toalett och dusch 

Yoga och Calm Mind pass ingår i kostnaden 

 
 

 

 

Anmäl dig/er senast den 2 juli till 
 

  Roland Ludwichowski, Tel: 070-6361256 

  Lennart Lundgren, E-post: lennartlndgrn@hotmail.com  

  Eva Eriksson Fröjdman, Tel: 076-3119066, E-post: eva.frojdman@hotmail.com 

 OBS! Anmälan är bindande 
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