SODERMANLANDS LANSFORENING AV RIKSFORBUNDET
MAG- OCH TARMSJUKA.

VERKSAMHETSBERATTELSE 2008

Styrelsen for Sédermanlands lansférening av Riksférbundet Mag- och Tarmsjuka far
harmed avge féljande verksamhetsberattelse for 2008.

Styrelsen har bestatt av:

Ordférande Susanna Kronholm Andersson Eskilstuna
Vice ordférande Sten-Erik Lestander Mariefred
Kassor Yvonne Hedin Eskilstuna
Ledamot Susanne Andersson Nord Nykdping

Hans Frick Katrineholm
Suppleant Gunilla Backlund Eskilstuna

Maria Sandberg Katrineholm
Revisor Gunnar Lindgren Eskilstuna

Nina Pikki Eskilstuna
Suppleant Eva Kronholm Eskilstuna
MOTESVERKSAMHET

Styrelsen har under aret haft sju protokollférda au-mdéten, sju protokollférda
styrelsemoten samt arsmotet.

MEDLEMSANTALET
Medlemsantalet har 6kat till 167.

VERKSAMHETSPLAN
Den godkanda verksamhetsplanen som legat till grund fér var verksamhet har
genomfdrts enligt féljande.

Genomférande av sedvanliga styrelseméten minst fem.
Har genomférts med sju protokollférda au-méten, sju protokollférda styrelseméten.

Arsmétet.

Holls den 15 mars i konferensrummet Eleonorasalen pa Eleonoragatan 18 i
Eskilstuna.

Med sedvanliga arsmétesférhandlingar.

Efter arsmotet firades vart 20-ars jubileum med inbjudna géaster fran Riksférbundet,
Handikappféreningarna Sérmland, ILCO och Celiaki samt flera av vara medlemmar
som avnjét en gemensam middag med underhallning. Féreningen uppvaktades av
Riksférbundet, Handikappféreningarna Sérmland samt ILCO.



Moéte med lakare, dietister och stomiterapeuter.
Under 2008 hade ingen lakare, dietist eller stomiterapeuter i vart 1an inte haft
mojlighet att medverka pa grund av stor arbetsbelastning.

Medlemsmaoten

Den 8 april inbjéd vi vara medlemmar samt allmanheten till ett seminarium om
Crohns sjukdom och Ulcerds kolit i dag och i framtiden tillsammans med Birgitta
Davidsson fran Abbot samt dverlakaren Michael Eberhardson fran Sédersjukhuset i
Stockholm. Ett uppskattat seminarium med 120 deltagare.

Den 17 oktober pa den andra mag- tarmdagen hade vi pa grund av sjukdom ingen
aktivitet, men planerar ett seminarium infér 2009.

Den 13 september inbjéd ILCO var férenings medlemmar till en familjedag pa
Granhedsgarden, en trevlig och uppskattad dag. Cirka 10 personer deltog.

Den 6 december blev vi inbjudna av Celiakiféreningen, tillsammans med ILCO till
luciafest pa Kullbergska sjukhuset i Katrineholm. Lucia och annan underhalining
delgav deltagarna. Cirka 35 personer deltog.

Den 11 december pa lucia blev vi inbjudna till Eskilstuna Reumatikerférening for att
lyssna och beskada Eskilstuna lucia. Trevlig samvaro med kaffe och lotteri avnjéts.

Deltagande i Handikappféreningarna Sérmlands ordférandeméten.

Gunilla Backlund har varit ordinarie och Susanna Kronholm Andersson har varit
suppleant.

Gunilla Backlund ar ledamot i Handikappféreningarnas styrelse under arsmotet
valdes ocksa Susanna Kronholm Andersson in i styrelsen.

Samarbete med ILCO och Celiaki

En traff har férevarit mellan RMT och ILCO med diskussion om utdkat samarbete pa
grund av att man pa férbundsniva diskuterat en eventuell sammanslagning.
Samarbetet med ILCO och Celiaki har fortsatt som tidigare ar, vilket ar mycket
positivt.

Den 27 september hade vi ett gemensamt seminarium i Katrineholm med
gastroentrolog Hans Térnblom fran Karolinska Universitets sjukhuset i Solna som
féredragare. Ca 40 personer deltog i seminariet.

Informationen till allmanheten om vara sjukdomar.
Informationen under aret har legat nere pa grund av sjukdom, men information gavs i
samband med seminarierna i Katrineholm.

RMT-riks representantskapsmote.
Mia Stenberg har representerat oss vid riksférbundets férbundsstdmma i Stockholm.
Hon ar aven invald i férbundsstyrelsen.



Information till berérda instanser.
Mia Stenberg har under aret informerat berérda instanser.

Fortsatt kontakt med lakare, dietister och stomiterapeuter.
Kontakt halls fortsattningsvis med lédkarna, dietister och stomiterapeuter i lanet, som
ar valdigt positiva till var verksamhet.

Uppsdkande verksamhet.
Nagon direkt uppsdkande verksamhet har ej hallits.

Kurs i féreningsteknik och moétesteknik.
Ingen kursverksamhet i ovanstaende har férevarit.

Lagerverksamhet i Lindvallen, Salen.

For tredje aret i rad genomférde vi lagerverksamheten. Vecka 16 hade vi vinterlager
som besoOktes av ca 50 deltagare.

Under vecka 31 hade vi sommarlager och dar deltog ca 55 personer. Lagret har blivit
sa populart och efterfragat att vi nu férbereder kommande ars lager.

REPRESENTATION

Gunilla Backlund har deltagit i féljande:

Handikappféreningarnas au-méte, styrelseméten, ordférandeméten och arsmoétet
som sekreterare samt vid planeringskonferensen.

Planering och genomférande av Crohns sjukdom och Ulcerds kolit i dag och i
framtiden i Katrineholm.

Planering av seminarium "Nar magen kranglar till livet” tillsammans med ILCO och
Celiaki.

Planerat och genomfért vinterlager i Lindvallen, Sélen vecka 16 fér funktionshindrade
barn och ungdomar upp till 35 ar, ca 50 deltagare.

Planerat och genomfért sommarlager i Lindvallen. Salen vecka 31 for
funktionshindrade barn och ungdomar upp till 35 ar, ca 55 deltagare.

Férmoten och méten i Férsakringskassans kundrad.

Férmoéten och méten i LHR.

Husféreningen E 18 som sekreterare vid styrelse-, halvars och arsméten.
Natverksamhet inom Handikappféreningarna Sérmland.

Susanna Kronholm Andersson, har deltagit i féljande:

Handikappféreningarna Sérmlands ordférandemdéten, arsmétet, dar hon samtidigt
invaldes som ledamot i styrelsen samt planeringskonferensen.

Deltagande i Seminarium med Abbot i Katrineholm.

Deltagande i Husféreningen E 18 arsmdéte och halvarsméte samt 6ppet hus.
Planering av seminarium "Nar magen kranglar till livet” tillsammans med ILCO och
Celiaki.



Vinterlager for funktionshindrade barn och ungdomar upp till 35 ar i Lindvallen, Salen
vecka 16.

Férmdéten och méten i Férsékringskassans kundrad. .
Marknadsféringskurs och kurs i hur vi for ut vart budskap till media pa Asa
folkhégskola.

SLUTORD

Styrelsen har nu, efter att verkat i tjugo ar, for tredje aret pa lange okat i
medlemsantalet.

Var ekonomi har under aret blivit battre, men vi kdmpar pa for att férbattra den
ytterligare.

Ar 2008 har varit ett &r med fa aktiviteter och styrelsemedlemmar far aktivt géra de
I6pande uppgifterna.

Flytten till Eleonoragatan blev ett lyft fér féreningen och samarbetet mellan
féreningarna éver granserna har upplevts som positivt.

Vi hoppas att 2009 blir ett positivt ar nar det géller nya medlemmar och medarbetare
och att den ekonomiska situationen skall bli battre.

Ett varmt tack riktas till Landstinget S6rmland, ILCO Sédermanland och
Celiakiféreningen i Sédermanland fér det goda samarbetet.

Styrelsen avslutar verksamhetsaret 2008 med ett tack till alla som pa olika satt
deltagit i var verksamhet och stéller sina platser till férfogande.

Eskilstuna i februari 2009
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