VASTMANLANDS LANSFORENING AV RMT

Verksamhetsberattelse for 2008.

Styrelsen har under aret bestatt av:

Ordférande: Karin Térnblom
Vice ordférande: Bjarne Runnstrém
Sekreterare: Maria Hansson
Kassor: Arne Pettersson
Ledamot: Annette Sjéberg
Ersattare: Johan Térnblom
Ersattare: Johan Moisander
Erséttare: Margit R Moisander
Revisor: Ann-Marie Cronblad
Revisor: Bertil Andersson
Styrelsen

Det har varit under aret 9 st protokollférda styrelseméten. Det har varit ett plane-
ringsmdte den 11/10 2008 som hélls pa Klackbergsgarden i Norberg, dar styrelsen
planerade verksamheten fér 2009.

Medlemmar
Vastmanlands lansférening av RMT har under aret haft 156 st medlemmar varav 13
st ungdomar, 5 st stédmedlemmar och 20 st familjemedlemmar.

Representation

Karin Térnblom har varit var representant i HSO:s ordférandemdten och har varit pa
3 st moten av 4.

Conny, Maria och Karin var i Stockholm den 26/1 2008. Vi var pa en informationstraff
for att fa mer information om sammanslagningen mellan RMT och ILCO. Efter 2010
kan det bli aktuellt i s& fall.

IT - Hemsidan
Maria Hansson har under aret varit ansvarig fér hemsidan, som har uppdaterats 16-
pande.

Arsmétet

Arets arsmote blev pa Rocklunda ABB:s Arena Restaurang. 17 medlemmar kom.
Forst hade vi arsméteférhandlingar och avtackningar med blommor och paket. Efter-
at sa bjod féreningen pa mat, som var lagad pa recept ur RMT:s egna kokbok.



Medlemsmoéten

Diagnostraff i Vasteras (Eriksborg) tre dagar i féljd. Férsta kvallen var det Crohns
sjukdom, andra dagen sa var det ulcerds colit och sista kvéllen IBS med dietisten
Maria Rojteteg. Det kom sammanlagt 15 st medlemmar pa vara traffar. Vi fick
information vad vi skulle ata fér att ma bra.

6/5 2008. Sa var det dags fér blomsterbindning (11 st medlemmar). Det var pa
Backby floristutbildarna som larde oss att géra blomsterdekorationer och fick lite
skoétselrad ocksa.

18/5 2008. Diagnostraff i Sala, temadag. Det kom 3 st medlemmar och Maria tog
hand om dem som kom. Det var pa Schelins kondis i Sala.

24/9 2008. Foéredrag om tarmcancer. Temat for kvallen var alltsa tarmcancer. Kirur-
gen Kenneth Smeds och sjukskdterskan Eva Strandh kom till Vardskolan pa central-
lasarettet i Vasteras. De pratade om diagnosen och symptomen som man kan fa.
Kaffe och pepparkakor bjéd féreningen och det kom 75 stycken ahérare och vi fick 3
nya medlemmar.

29/9 2008. Temakvall. Vi var i en mysig kallarlokal i Képing. Vi var 6 stycken med-
lemmar, (1 st) 5 st styrelsemedlemmar. Féreningen bjéd pa kaffe och kaka. Annette
visade oss tva filmer om delfiner och hon berattade vad hon visste om delfiner.

1/6 2008. Resa till Carl Larsson garden i Sundborn med ILCO. 12 st medlemmar kom
med pa resan, bl.a. lunch och guidning ingick i det billiga priset.

6/11 2008. Traff fér nya medlemmar i RMT. Bara en medlem kom. Christina Kéllman
kom ifran férbundet och informerade om RMT. Vi hade ordnat lite mat ifran Mickes
Husman. Som var lagad ifran var kokbok. Féreningen stod fér kaka och kaffe.

30/11 2008. Julbord. | Folkets Hus i Hallstahammar, kl 13.00. Vi var 19 medlemmar
som kom. G__od mat och musik av Roland Karlsson. Vi salde lotter for 525 kr och hade
fina priser. Aven kdkspersonalen vann pa lotteriet.

Kansliet

Kansliet har varit bemannat tisdagar och fredagar 12.00-16.00 av ordférande Karin
Tdrnblom. Conny Andersson har hjalpt till nar ordférande ej har kunnat. Conny
Andersson har aven nyckel till kansliet om det skulle hdnda nagot. Kansli arbetet har
varit att prata med medlemmar per telefon, ta hand om féreningsposten mm. Vi har
enbart kontrollerat telefon hemifran.

Kontaktpersonen/medlemskontakt



Pr
Foéreningen har folderstéll utplacerade pa flera avdelningar pa lasarettet i Vasteras,
samt pa sjukhuset i bl.a. Sala och vardcentraler i lanet.

Kongress

Helgen vecka 40 sa var det dags fér RMT kongress 2008 i Stockholm. Vi var ca 80
deltagare pa kongressen. Conny Andersson, Maria Hansson, Johan och Karin Térn-
blom akte dit och var ndjda efterat. Fick nya kontakter och vanner.

Slutord

Fdéreningen har fortsatt att ha medlemstraffar utanfér Vasteras. Det har varit lite
medlemmar som har varit pa vara traffar i det stora hela.

Vi har under aret haft ett ndra samarbete med ILCO, som pa sikt kan bli mycket
battre i fortsattningen.

Fdéreningen har nu vant trenden med att tappa medlemmar. 21 stycken har tillkommit
och 2 stycken har gatt bort.

Ekonomin ser mycket bra ut, det &r en férutsattning for att kunna ha manga aktiviteter
for medlemmarna. Ansékan 2009 ars landstingsbidrag har vi sokt.

Med dessa rader vill styrelsen tacka fér det gangna aret.
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