
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kalendarium 

 

Hör av dig om upplevda 

konsekvenser av apoteksreformen 

Den 1 juli 2009 gick det statliga 

läkemedelsmonopolet i graven. Syftet med 

apoteksreformen var bland annat att öka 

tillgängligheten till läkemedel för 

konsumenterna, ge bättre service, ett 

bredare tjänsteutbud och att sänka 

läkemedelskostnaderna. Nu undrar vi hur 

föreningens medlemmar upplever reformen. 

Håll ögon och öron öppna, och rapportera 

gärna de förändringar som ni märker till 

kansliet, både bra och dåliga.  
 

Kära medlemmar! 

Sommaren närmar sig och jag hoppas att vi alla får tid att vila och njuta av naturen. 

Styrelsen har planerat höstens verksamhet och den kommer att innehålla en hel del aktiviteter 

för olika åldrar och intressen. Du finner ett preliminärt kalendarium här i nyhetsbrevet. Håll 

utkik på vår hemsida – där kommer mer information vartefter. I augusti kommer nästa 

nyhetsbrev med inbjudningar och program. 

Många frågor har väckts och diskuterats i styrelsen denna vårvinter. Några av oss har tagit 

plats i stadens handikappråd. Vi har inlett ett bra samarbete med ILCO och våra respektive 

föreningar kommer att inbjuda varandras medlemmar till olika aktiviteter. Styrelsen har också 

försökt höja sin kunskap om olika diagnoser och behandlingar som rör medlemmarna, t ex om 

de inflammatoriska tarmsjukdomarna, tarmcancer och aferesbehandling. Vi har i dagarna 

skrivit till alla gruppledarna för de politiska partierna i Stockholms stad och i Stockholms läns 

landsting och bett om svar på viktiga frågor om hur just deras parti tänker agera för att 

förbättra situationen för människor med mag- och tarmsjukdomar. Du kan läsa breven på vår 

hemsida. Vi kommer att informera i kommande nyhetsbrev om vad vi fått för svar. 

Till hösten kommer vi att bli mer tillgängliga genom längre öppettider. Vi stänger från och 

med midsommar fram till den 9 augusti då kansliet är bemannat igen. 

En riktigt skön sommar önskar jag och styrelsen er alla! 

Birgitta Rehnby  

Ordförande 

 

 

FASS – bättre på nätet än i tryck 

Bästa sättet att hålla sig informerad om sina 

läkemedel är numera att gå in direkt på 

www.fass.se och leta upp sin medicin där. 

Här kan du bland annat se om din medicin 

omfattas av läkemedelsförsäkringen – den 

frivilliga försäkring som gör det möjligt att 

som patient få ersättning om man drabbas 

av biverkningar av ett läkemedel. De flesta 

läkemedelsföretag är anknutna till 

försäkringen, men inte alla. Kolla upp det i 

FASS-online!  

 

 
 

Nyhetsbrev 4  

    juni 2010 
 

 

                  Stockholms länsförening av  

           riksförbundet för mag- och tarmsjuka 

http://www.fass.se/


 

 

 

Upprop! 
Stockholms länsförening av RMT kommer att 

delta på Kulturfestivalen i höst, och söker därför 

medlemmar som behärskar andra språk än 

svenska.  

   Länsföreningen har för närvarande små 

möjligheter att genomföra någon omfattande 

verksamhet på andra språk, men vi är ändå 

intresserade av att undersöka vilka språkgrupper 

som finns representerade ute bland 

medlemmarna. Är du intresserad av att hjälpa till 

med till exempel översättningar av texter till 

andra språk så är du välkommen att höra av dig 

till kansliet.  
 

Nu är det slut på vårterminen 2010, och vi hoppas väl alla på en skön sommar. Vi vill passa 

på att flagga för några av våra aktiviteter under hösten redan nu, så att ni kan boka in dem i 

era kalendrar (reservation för ändringar). 

 

 

 

 

 

                 1 september, 

Arbetsmarknadsdag, kl. 13-16, 

Polstjärnan, Sveavägen 77 
 

             18 – 19 september, 

Riksförbundets föräldrakonferens, 

Tollare folkhögskola, Nacka  

                                                               
                                               

                21 september, 

Mötesplats, kl. 14.00 – 17.00,  

Rum 2, S:t Göransgatan 82a 

 

                  26 oktober,  

Länsföreningens föräldraträff,  

Kl. 17–20.30, S:t Göransg. 82a 

 
                24 november,   

Mötesplats 14.00 – 17.00,  

Rum 2, S:t Göransgatan 82a 

 

Kansliet under sommaren  
Vi stänger den 24 juni och öppnar igen den 9 

augusti Kansliet kommer då att vara bemannat 

till 75 %. Vid angelägna ärenden under 

sommaren kan ordförande Birgitta Rehnby nås 

på mobilnummer 070-755 27 74. 

                 14 december,   

               Julfest kl. 16.00  

Stora Salen, S:t Göransgatan 82a 

 

                  26 oktober,   

Mötesplats, kl. 14.00 – 17.00, 

Rum 2, S:t Göransgatan 82a 

 

Nödlösning som problemlösning… 
Känner du till hemsidan www.toalett.nu? Här 

listas Stockholms toaletter överskådligt i text och 

bild.  
 

Visste du förresten… 
 

 Att du får låna toaletten på alla 

stadsdelsförvaltningar utan kostnad? 

 Att du har rätt att få låna toaletten på alla 

polisstationer? 
 

Allt enligt lokala Östermalmsnytt. Låter det för 

bra för att vara sant? Prova i sommar!  

 

http://www.toalett.nu/

